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Así que no empecemos nada por nuestra cuenta.  Solamente intentar llevar a 

cabo vuestras responsabilidades y permanecer pasivos hacia todo lo demás. 

Rama mato a la mujer demonio Tataki, porque el sabio Vishawamitra le pidió 

que lo hiciera y no era su idea. Rama nunca ordeno a nadie que hiciera nada. El 

solamente solía preguntar a todos comenzando por el sirviente de este palacio. 

Es por eso que en el Vishnu Sahasranama, cuando alguien preguntaba a 

Krishna, si debía cantarse todo todos los días, Krishna contestó que no era 

necesario y que tan solo con cantar el nombre de Rama, era equivalente a cantar el 

Vishnu Sahasranama cada día. 

Rama no hizo nada para si mismo. Un Sadgurú es también del mismo tipo. 

El nunca hace nada para si mismo. Lo mismo con el Maestro EK. El era un gran 

poeta pero no escribió ningún poema que le diera fama. Maestro EK nunca pidió a 

nadie, quiero esto o lo otro. El nunca dijo, me gustaría hacer esto o lo otro. 

Así que estando alineado con un gurú, el desarrolla calor en nuestro cuerpo a 

través de nuestra respiración. Generalmente tenemos mucha inercia debido a lo 

cual siempre queremos dormir. El gurú nos quita toda esa inercia. 

Entonces él se mete en nuestro centro del corazón y nos da las enseñanzas 

desde adentro. A partir de entonces recibimos y podemos observar muchas escenas 

y sonidos desde adentro. 

Necesitamos anotar todo esto. 

A veces se nos puede pedir que demos alguna sugestión a alguien y entonces 

esa persona nos encuentra y nos pide ayuda. 

Tal es la cantidad de impregnación del Maestro (gurú). 
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Si nos excitamos demasiado con esto e intentamos revelárselo a alguien de 

afuera, entonces poco a poco paramos de oírlo. 

Lo mismo le ocurrió a Arjuna cuando perdió todos sus poderes divinos del 

arco y flecha porque su esplendor era debido a la presencia de Krishna el Señor y 

después de que el Señor se marchó, el lo perdió todo. Así que recordar que todo 

nuestro esplendor es debido a la presencia del Señor y si nos orgullecemos en ello, 

perdemos todo ese esplendor. 

Aunque él era un gran Maestro, Jesús les pregunto a sus padres si Él podía 

lavarles sus piernas. ¿Que significa esto? 

Un maestro no solamente tiene un tal respeto sino también esta preparado 

para reciprocar lo que sea necesario. El Maestro EK también mostró esto en su 

vida 

Así que este proceso es un largo camino, pero no es un camino corto. Este 

mismo camino culmina en alegría. El resultado final es gozo. Recordar la vida en la 

cual tu no te realizas es puro malgasto. 

(El Maestro dio una estrofa dada a Prahalada). 

Buscamos la felicidad que es del tamaño de un gato, así tan pequeña. Aquel 

que se realiza a si mismo, disfruta de la felicidad que es suprema y no necesita 

buscar la felicidad objetiva. 

Así que en este día, decimos Namaskarams al Maestro que nos mostró este 

camino e intentamos seguir sus enseñanzas en tanto que nos sea posible y 

seguimos adelante en este camino. Hacemos cambios en nosotros como sea 

requerido y el próximo año regresamos como mejores personas. 

Esto es solamente para que recordemos. 

Bastante es bastante, reorganicémonos y movámonos hacia adelante juntos 

en la luz. 

SWASTHI 
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La plegaria continúa en unos minutos. Gracias. 

 

---ººº--- 
 

Nota.- Esta trascripción es sólo una copia de las notas tomadas al vuelo cuya exactitud no es verificada y 
puede no reflejar la palabra del Maestro en su totalidad.  

   

Por favor, utilicen estas notas sólo para uso personal.  

De ningún modo deben ser publicadas y circular fuera del ámbito de los miembros de la WTT 

 

 


